Veranstalter:

Kirchliche Sozialstation St. Vinzenz /
Kirchliche Sozialstation Diakonie Albstadt
Hospizgruppe Albstadt

i

Trauerteam/Leitung:

Michael Weimer, Diakon
Victorina Vivas, Trauerbegleiterin
Cathrin Lindner, Trauerbegleiterin
Sybille Fink, Trauerbegleiterin
Brigitte Mootz, Trauerbegleiterin

Anmeldungen unter:

07431/763869 oder 0151/50415292 oder
07431/73532

michael.weimer@drs.de

Die Angebote werden von den beiden kirchli-
chen Sozialstationen St. Vinzenz und Diakonie
Albstadt und von Spenden getragen.

Spendenkonto: Sozialstation St. Vinzenz
IBAN DEO5 6535 1260 0134 0440 66, BIC SOLADES1BAL
Verwendungszweck: Trauerarbeit

Diakonie &&

Kirchliche Sozidlstafion
Albstadt

SOZIALSTATION

Hife, die sich sehen lisst! Traverbegleitgruppe St.Vinzenz
. Albstadt Bewdhrte PAlege zuhause

Jahresprogramm 2024

Trauerangebote Zollernalbkreis



Nach dem Tod eines geliebten Menschen ist
es nicht einfach, in den Alltag zuruckzufinden.
Recht bald wird erwartet, dass man wieder
»unktioniert“. Die Welt ist aus den Fugen gera-
ten, nichts ist mehr so, wie es war.

Was bleibt, wenn alles Vergangliche geht,
ist die Liebe.

Trauer ist Liebe und der Verlust schmerzt.

Unser Trauercafé ist ein geschutzter Ort, in
dem wir lhnen, in lhrer Trauer, verstehend die
Hand reichen. Sie treffen Menschen, die ahnli-
ches erlebt haben. Bei uns, dirfen Sie so sein,
wie Sie sich gerade flhlen.

Wir geben |hrer Trauer Raum und Zeit, um sich
auszutauschen, zu reden oder zu schweigen,
zuzuhoren, zu weinen und zu lachen. Sie sind
nicht allein!

Voraussetzung fuir eine Teilnahme ist Ihre Be-
reitschaft, vertrauensvoll mit Informationen
umzugehen.

So braucht niemand Angst zu haben, dass sein
.Innerstes* nach aulen getragen wird.

Trauercafé

letzter Montag im Monat
29. Januar / 26. Februar / 25. Marz 2024
29. April / 27. Mai / 24. Juni / 29. Juli 2024
August Pause

30. September / 28. Oktober / 25. Nov. 2024
Uhrzeit: Jeweils von 15 Uhr bis 17 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Einzelbegleitung nach Absprache.

Fruhjahrs-Trauerkurs 2024

Mittwochs

3./10./17./24. April und 8./ 15. Mai 2024
Uhrzeit: Jeweils von 18 Uhr bis 19.30 Uhr

Anmeldung erforderlich bis 20.03.2024

Trauerwanderung
Samstag, 6. Juli 2024

Anmeldung erforderlich bis 20.06.2024

Herbst-Trauerkurs 2024/25

Mittwochs

23. Oktober und 6. / 20. November 2024
4./ 18. Dezember 2024 und 8. / 22. Januar 2025 £

5. Februar 2025 ;
Uhrzeit: Jeweils von 19 Uhr bis 20.30 Uhr

Anmeldung erforderlich bis 10.10.2024

Ort fiir alle Angebote:
Vinz-Pflegewerkstatt-Oase
Am SchlofR 8
72459 Albstadt-Lautlingen

Die Teilnahme ist bei allen Angeboten kostenlos!




